
体育系首届课程思政教学竞赛成功举办

为进一步推进“课程思政”教学改革，充分发挥课堂教学育

人主渠道，主阵地的作用，促使学校专业教学和思政教育有机融

合，打造一批课程示范课堂，选树一批课程思政优秀教师。体育

系于 5 月 24 日成功举办 2022 年度“课程思政”教学竞赛，共有

15 位教师报名参加。

参赛教师现场展示

本次活动由李桂英，邹峰，魏小文，靳娜娜，邱利芳五位老

师作为评委，全体教职工全程陪同参加活动。希望通过此次竞赛

活动，提高教师在教学活动中对思政课程的意识，注重课程思政

的实践性，把思政小课堂同社会大课堂结合起来，让思政教育带

着情怀和温暖在学校生根发芽。



参赛教师现场展示

本次竞赛，赛场气氛浓厚，紧张有序，老师们精心准备，从

专业学科特点出发，深入挖掘和渗透各门课程的思政元素和所承

载的育人功能，重点展示专业知识与育人元素的融合及课堂教学

设计。从教学目标，教学设计理念，教学任务，教学方法等方面

着手，挖掘所授课蕴含的思政教育元素，立足所讲内容，展开精

彩的讲授，多方面，多层次展示出不同教材各具特色的教学方法

和融合策略。

参赛教师现场展示

教学竞赛的成功举办，充分发挥了我校教师课程育人的主体作



用。李主任对本次比赛给予充分的肯定并做了点评，她指出：课

程思政是一项贯穿系部教育教学改革和人才培养全过程的重要

工作。希望以此次比赛为契机，以专业课、基础课为载体，深化

开展课程思政教学改革，推动思政课程向课程思政的立体化育人

转型，推动所有课程纳入引导学生树立正确世界观、人生观、价

值观内容。

附：竞赛结果

一等奖：朱美容

二等奖：肖兰兰

三等奖：郑文秀


